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～サロン月間
げっかん

カレンダー10月
がつ

～ 
 

■日本語
に ほ ん ご

学習会
がくしゅうかい

 

 日時
に ち じ

：10月
がつ

２
ふつ

日
か

(水
すい

)～10月
がつ

30日
にち

(水
すい

) 

     月
げつ

(午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

）水
すい

(午後
ご ご

）金
きん

(午後
ご ご

・夜
よる

） 

場所
ば し ょ

：会議室
か い ぎし つ

・学習室
がくしゅうしつ

ほか 

＊土曜
ど よ う

学習会
がくしゅうかい

は以下
い か

の３回
かい

です。 

日時
に ち じ

：10月
がつ

12・19・26日
にち

午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

  

場所
ば し ょ

：学習室
がくしゅうしつ

ほか 

 

■実行
じっこう

委員会
い い ん か い

 

日時
に ち じ

：10月
がつ

９
ここの

日
か

(水
すい

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

～昼
ひる

12時
じ

 

 場所
ば し ょ

：学習室
がくしゅうしつ

 

 

■日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修会
けんしゅうかい

初級
しょきゅう

Ⅱ 

 日時
に ち じ

：10月
がつ

３
みっ

日
か

～24日
か

の毎木曜
まいもくよう

・午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

 場所
ば し ょ

：第
だい

１・２学習室
がくしゅうしつ

 

   

■市制
し せ い

施行
し こ う

70周年
しゅうねん

記念
き ね ん

パレード(民
みん

踊流
ようなが

し)参加
さ ん か

 

日時
に ち じ

：10月
がつ

20
はつ

日
か

(日
にち

)午後
ご ご

２時半
じ は ん

～３時半
じ は ん

 

場所
ば し ょ

：けやき並木
な み き

通
どお

り 

＊文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

部会
ぶ か い

を中心
ちゅうしん

に、20名
めい

の学習者
がくしゅうしゃ

とボラ

ンティアが参加
さ ん か

予定
よ て い

。 

 

■フチュール休館
きゅうかん

日
び

 

 10月
がつ

５
いつ

日
か

(土
ど

)・22日
にち

(火
か

）は、フチュール全体
ぜんたい

がお

休
やす

みです。 

 

＊以上
いじょう

の件
けん

について、詳
くわ

しいことはサロン事務局
じ む きょ く

で

聞
き

いてください。 

 

 「防災
ぼうさい

講座
こ う ざ

に参加
さ ん か

して」 
 

月曜
げつよう

午後
ご ご

ボランティア 今井
い ま い

 乃
の

理子
り こ

 

 

９月
がつ

７
なの

日
か

(土
ど

)14時
じ

から２時間
じ か ん

、プラッツ第
だい

２

会議室
か い ぎし つ

で行
おこな

われた防災
ぼうさい

講座
こ う ざ

「外国人
がいこくじん

にもわかる防災
ぼうさい

～みんなで助
たす

け合
あ

おう～」に参加
さ ん か

してきました。 

参加者
さ ん かし ゃ

は、小
ちい

さなお子
こ

さんを連
つ

れたフィリピンの

方
かた

をはじめ中
ちゅう

国
ごく

・シンガポール・ドイツなど外国人
がいこくじん

12名
めい

、市民
し み ん

13名
めい

、主催者側
しゅさいしゃがわ

８名
めい

の計
けい

33名
めい

です。 

内容
ないよう

は、①参加者
さ ん かし ゃ

全員
ぜんいん

の自己
じ こ

紹介
しょうかい

②地震
じ し ん

になった

ら③避難所
ひ な んじ ょ

ってどんなところ？④質疑
し つ ぎ

応答
おうとう

。参加者
さ ん かし ゃ

の中
なか

には日本語
に ほ ん ご

が分
わ

からない方
かた

もいましたが、英語
え い ご

通訳付
つ う やく つ

きで講座
こ う ざ

を進
すす

めてくださいました。 

最初
さいしょ

に大地震
お お じし ん

(概
おおむ

ね震度
し ん ど

６強
きょう

以上
いじょう

)が起
お

きると町
まち

はどうなるのか、能登
の と

半島
はんとう

の映像
えいぞう

を見
み

ながら確認
かくにん

し

ました。講座
こ う ざ

で使
つか

われた資料
しりょう

はやさしい日本語
に ほ ん ご

で

挿絵付
さ し え つ

きで書
か

かれてありました。家具
か ぐ

転倒
てんとう

防止
ぼ う し

のつ

っぱり棒
ぼう

や、家
いえ

の中
なか

でのケガ防止
ぼ う し

のための靴
くつ

の用意
よ う い

、

また３人
にん

の方
かた

の非常
ひじょう

持出
もちだし

袋
ふくろ

の中身
な か み

も全部
ぜ ん ぶ

出
だ

して見
み

せていただき、実物
じつぶつ

を見
み

ることでさらにイメージす

ることができました。また、ハザードマップを見
み

な

がら各自
か く じ

で家
いえ

の近
ちか

くの避
ひ

難所
なんじょ

を確認
かくにん

したり、みんな

で東京都
とうきょうと

防災
ぼうさい

アプリ(数
すう

か国語
こ く ご

対応
たいおう

)をインストール

して使
つか

い方
かた

を教
おそ

わったりしました。最後
さ い ご

の質疑
し つ ぎ

応答
おうとう

では、避難所
ひ な んじ ょ

に生理
せ い り

用品
ようひん

があるかなどの質問
しつもん

が出
で

ま

した。短
みじか

い時間
じ か ん

でしたが地震
じ し ん

時
じ

の危機感
き き か ん

が伝
つた

わり、

市
し

職員
しょくいん

さんからも直接
ちょくせつ

お話
はなし

を伺
うかが

える貴重
きちょう

な時間
じ か ん

に
 

なりました。 

 

府中国際
ふちゅうこくさい

交流
こうりゅう

サロンは、府中
ふちゅう

に住
す

む

日本人
にほんじん

と外国人
がいこくじん

が、仲
なか

良
よ

く助
たす

け合
あ

って

楽
たの

しく生活
せいかつ

していくことを願
ねが

って、活動
かつどう

を

続
つづ

けています。 

 

かい  ほう  し 



 

 10 月号  2 / 8 

 

 

 

 

「楽
たの

しかった料理
り ょ う り

教室
きょうしつ

」 

 

                       胡
こ

 李
り

循
じゅん

（中国
ちゅうごく

） 
 

普段
ふ だ ん

、私
わたし

は家
いえ

で様々
さまざま

な国
くに

の料理
りょうり

を研究
けんきゅう

したり、作
つく

ったりことが大好
だ い す

きです。また、レストランでも様々
さまざま

な国
くに

の料理
りょうり

を食
た

べたら、YouTubeですぐレシピを調
しら

べ

て、家族
か ぞ く

に作
つく

ってみます。この度
たび

料理
りょうり

教室
きょうしつ

のイベン

トに参加
さ ん か

させていただき、いろんな国
くに

の料理
りょうり

を体験
たいけん

ができ、とても楽
たの

しかったです。 

ウエハラパットさんが作
つく

ったタイのデザート「ブ

アローイ」は味
あじ

が濃厚
のうこう

で見
み

た目
め

も花
はな

の形
かたち

で可愛
か わ い

かっ

たです。レペッカさんが作
つく

ったオーストラリアの

「Anzach Biscuits」はさくさくで甘
あま

さのバランスが

ちょうど良
よ

くておいしかったです。そして、ヴァレ

リーさんから学
まな

んだシンガポールの「チキンライス」

を家
いえ

で作
つく

ってみたら、家族
か ぞ く

からも大好評
だいこうひょう

でした。 

私
わたし

は今回
こんかい

、南瓜
かぼちゃ

餅
もち

を作
つく

りました。中国
ちゅうごく

各地
か く ち

で食
た

べ

られるお菓子
か し

で、作
つく

り方
かた

は簡単
かんたん

で、日本
に ほ ん

でも入手
にゅうしゅ

し

やすくて、選
えら

びました。白玉
しらたま

粉
こ

と砂糖
さ と う

と潰
つぶ

した南瓜
かぼちゃ

を

比例的
ひ れ いて き

にかき混
ま

ぜて、弱火
よ わ び

で焼
や

いたら、もちもち、

のびのびの食感
しょっかん

とほんのり甘
あま

さと南瓜
かぼちゃ

の味
あじ

とかぼ

ちゃホクホクの粒
つぶ

で口
くち

の中
なか

にバランスは絶妙
ぜつみょう

な味
あじ

と思
おも

います。 

今回
こんかい

のイベントは先生
せんせい

たちと学習者
がくしゅうしゃ

たちにサポー

トしていただき、よくできました。本当
ほんとう

にありがと

うございました。そして皆
みな

さんとコミュニケーショ

ンを取
と

りながら作業
さぎょう

し、グローバルの雰囲気
ふ ん い き

で皆
みな

さ

んと仲良
な か よ

くなるとても良
よ

いきっかけと思
おも

います。ま

た、この国
くに

の料理
りょうり

から、国際
こくさい

文化
ぶ ん か

を交流
こうりゅう

し本当
ほんとう

に楽
たの

しくて面白
おもしろ

いです。これからも引
ひ

き続
つづ

き参加
さ ん か

したく

て、次回
じ か い

のイベントを楽
たの

しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

「十割
じゅうわり

そば作
づ く

りを体験
たいけん

しました」 

 
               グラソン・アンドリュー (アメリカ) 

 

府中市
ふ ち ゅう し

は素敵
す て き

な街
まち

です。良
よ

いポイントがいっぱい

あります。今回
こんかい

一
ひと

つを教
おし

えます。それは、体験
たいけん

です。

みなさん、体験
たいけん

したことありますか？私
わたし

は、最近
さいきん

フ

チュールで行
おこな

われた十割
じゅうわり

そば作
づく

り教室
きょうしつ

に参加
さ ん か

しま

した。このイベントには、十割
じゅうわり

そばの伝統的
でんとうてき

な技術
ぎじゅつ

を学
まな

びたい住民
じゅうみん

が集
あつ

まりました。互
たが

いにそばを作
つく

る

方法
ほうほう

を学
まな

びました。教室
きょうしつ

は３部
ぶ

に分
わ

けました。 

「そば粉
こ

の紹介
しょうかい

、デモンストレーション、実践
じっせん

体験
たいけん

」

でした。そば粉
こ

の学
まな

びとデモンストレーションを見
み

るは面白
おもしろ

かったです。その次
つぎ

、私
わたし

たちが十割
じゅうわり

そばの

作
つく

りチャンスが来
き

ました。大変
たいへん

でしたけど皆
みな

さん

頑張
が ん ば

りました。最後
さ い ご

に、デモンストレーションで作
つく

っ

たそばを試食
ししょく

しました。やっぱり十割
じゅうわり

そばが美味
お い

し

いですね。この体験
たいけん

はとても楽
たの

しみました。息子
む す こ

二人
ふ た り

と参加
さ ん か

しましたのでいい思
おも

い出
で

ができました。この

体験
たいけん

イベントは珍
めずら

しくないです。毎月
まいつき

、府中
ふちゅう

にある

イベントがいっぱいありますので体験
たいけん

をしてみまし

ょう
 

！ 

 

 

 
 

私
わたし

のふるさと ～51～ 

「ふるさとは遠
とお

きにありて思
おも

ふもの」 

 

金曜
きんよう

午後
ご ご

ボランティア 山下
やました

 和美
か ず み

 

 

私
わたし

のふるさとは山梨県
やまなしけん

甲府
こ う ふ

です。新宿
しんじゅく

から特急
とっきゅう

「甲斐
か い

路
じ

」か「あずさで」１時間
じ か ん

。富士山
ふ じ さ ん

、南
みなみ

アル

プス、八ヶ岳
や つ がた け

、笹子
さ さ ご

峠
とうげ

に囲
かこ

まれた盆地
ぼ ん ち

は、春
はる

は桃
もも

、

秋
あき

はぶどう等
など

、果実
か じ つ

王国
おうこく

で、まさに山紫水明
さんしすいめい

の地
ち

で

す。温泉
おんせん

も豊
ゆた

かです。 

県民
けんみん

の誇
ほこ

りといえば、風
ふう

林
りん

火山
か ざ ん

で有名
ゆうめい

な戦国
せんごく

武将
ぶしょう

武田
た け だ

信
しん

玄
げん

です。屋
や

形跡
かたあと

が武田
た け だ

神社
じんじゃ

となり、私
わたし

の実家
じ っ か

も近
ちか

くにありました。テレビの旅
たび

番組
ばんぐみ

で甲府
こ う ふ

駅
えき

の南
みなみ

の舞鶴
まいづる

城
じょう

をよく勘違
かんちが

いされます。金
きん

や水晶
すいしょう

が採
と

れ

 せ  かい     ぶん  か 
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要所
ようしょ

の理由
り ゆ う

から幕府
ば く ふ

の直轄
ちょっかつ

となる、柳沢
やなぎさわ

吉
よし

保
やす

の城
しろ

な

のです。信
しん

玄
げん

は「人
ひと

は石垣
いしがき

、人
ひと

は城
しろ

」といい、築城
ちくじょう

は

しませんでした。偉業
いぎょう

はいたる所
ところ

に残
のこ

されています。 

さて、私
わたし

の高校
こうこう

時代
じ だ い

の思
おも

い出
で

をひとつ。前身
ぜんしん

が

旧制
きゅうせい

中学
ちゅうがく

という古
ふる

い伝統
でんとう

が継承
けいしょう

されたなかに、秋
あき

の強行
きょうこう

遠足
えんそく

があります。夜中
よ な か

の12時
じ

に校門
こうもん

を出発
しゅっぱつ

し

24時間
じ か ん

でどこまで歩
ある

くか、過去
か こ

には日本海
に ほ んか い

近
ちか

くまで

という記録
き ろ く

があります。私
わたし

の時代
じ だ い

は交通
こうつう

事情
じじょう

もあり

長野
な が の

の小諸
こ も ろ

まで百
ひゃく

㎞の時間
じ か ん

を競
きそ

う方
ほう

に変
か

わってい

ました。八ヶ岳
や つ がた け

の裾野
す そ の

の登
のぼ

りはきつく、私
わたし

の工夫
く ふ う

は

２枚
まい

のソックスの間
あいだ

に粉
こな

洗剤
せんざい

を入
い

れ靴
くつ

ずれを防
ふせ

ぐ

ことでした。夜明
よ あ

けの木々
き ぎ

の影
かげ

や風
かぜ

、朝日
あ さ ひ

に輝
かがや

く

清里
きよさと

高原
こうげん

の霜
しも

、空気感
く う きか ん

を覚
おぼ

えています。小諸
こ も ろ

が近
ちか

づ

くと先頭
せんとう

集団
しゅうだん

は小走
こ ば し

りになり競
きそ

います。私
わたし

もその

一員
いちいん

でした。 

小
ちい

さな世界
せ か い

の悲喜
ひ き

こもごも、遠
とお

い思
おも

い出
で

です。仕事
し ご と

をしながらの百歳
ひゃくさい

を越
こ

えた両親
りょうしん

の遠距離
え ん きょ り

介護
か い ご

、古家
ふ る や

の処分
しょぶん

等
など

ありました。今
いま

は 妹
いもうと

の活動
かつどう

の補助
ほ じ ょ

で甲府
こ う ふ

に行
い

きます。 

甲府
こ う ふ

への車窓
しゃそう

の家々
いえいえ

の庭
にわ

の花々
はなばな

まで覚
おぼ

えてしまい

ました。今
いま

は、「ふるさとは遠
とお

きにありて思
おも

ふもの」

の心境
しんきょう

です。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 甲
こう

府
ふ

市
し

 武田
た け だ

神社
じんじゃ

（wikimedia より） 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

「ジェスチャーは万国
ばんこく

共通
きょうつう

？」   
 

金曜
きんよう

午後
ご ご

ボランティア 後藤
ご と う

 知子
と も こ

 

 

“来週
らいしゅう

から学習会
がくしゅうかい

は夏休
なつやす

み！”そんな 7月
がつ

19日
にち

、お

楽
たの

しみ会
かい

をしました。学習者
がくしゅうしゃ

さんもボランティアさ

んもそれぞれおやつを持
も

って集合
しゅうごう

。故郷
こきょう

のお菓子
か し

や

キャンディを嬉
うれ

しそうに話
はな

してくれる学習者
がくしゅうしゃ

さん。

手慣
て な

れた様子
よ う す

でグループごとにテーブルを並
なら

べたり

おやつを分
わ

けたりと、おしゃべり付
つ

きで準備
じゅんび

するボ

ランティアさん。すぐにお楽
たの

しみ会
かい

を始
はじ

めないとこ

ろ
 

はさすが！！ 

前半
ぜんはん

は学習会
がくしゅうかい

。私
わたし

はいつもの学習者
がくしゅうしゃ

さんが仕事
し ご と

の都合
つ ご う

で欠席
けっせき

と知
し

っていたので初対面
しょたいめん

の学習者
がくしゅうしゃ

さん

とペアを組
く

みました。お楽
たの

しみ会用
かいよう

に準備
じゅんび

したテー

ブルにそれぞれ３組
くみ

～４組
くみ

。 

お楽
たの

しみ会
かい

の出
だ

し物
もの

は“ジェスチャー”。担当者
たんとうしゃ

さ

んの説明
せつめい

によると同
おな

じ動作
ど う さ

でも各国
かっこく

によって想像
そうぞう

す

るものは違
ちが

うとのこと。例
たと

えば日本人
に ほ んじ ん

にはすぐわか

る“象
ぞう

さん”の ジェスチャーを“ピノキオ”と答
こた

え

たり・・・。私
わたし

たちのグループで“水泳
すいえい

”のお題
だい

が

でた時
とき

“犬
いぬ

かき”の話
はなし

がでました。中国
ちゅうごく

とフィリピ

ンの学習
がくしゅう

者
しゃ

さんによると“犬
いぬ

かき”は同
おな

じ動作
ど う さ

との

こと。同
おな

じなの？通
つう

じるの？と楽
たの

しい驚
おどろ

きを楽
たの

しみ

ました
 

。 

私
わたし

に“ダンス・サルサ”のお題
だい

！私
わたし

はちょっと踊
おど

ってみましたが？？？・・お題
だい

を出
だ

した学習
がくしゅう

者
しゃ

さん

は楽
たの

しそうに笑
わら

っていました。そして一緒
いっしょ

に踊
おど

って

くれました・・・“サルサ！”、“当
あ

たり！”。楽
たの

しい時間
じ か ん

で
 

した。 

実
じつ

は、私
わたし

は今年
こ と し

の２月
がつ

から日本語
に ほ ん ご

ボランティアを

再開
さいかい

したばかりなのです。もう何年
なんねん

も前
まえ

、ご一緒
いっしょ

し

ていたボランティアさんからお誘
さそ

いしていただきま

した。これで良
よ

いのかと心配
しんぱい

になったり戸惑
と ま ど

うこと

もありますが学習者
がくしゅうしゃ

さんやボランティアさんの笑顔
え が お

を頼
たよ

りにちょっと頑張
が ん ば

ってみようと思
おも

えた楽
たの

しいお

楽
たの

しみ会
かい

でした。 

がく しゅう かい   

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%AD%A6%E7%94%B0%E7%A5%9E%E7%A4%BE
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しん 

ば 
 

 

 
 

ワルナクラスリヤ・セナリ・ニルパマ・フェルナンドさん

（スリランカ） 

 

「日
に

本
ほん

語
ご

を学
まな

んで両
りょう

親
しん

を案
あん

内
ない

したい！」 
 

 私
わたし

のニックネーム

は、セナリです。スリ

ランカのカルピティヤ

から、2022年
ねん

６月
がつ

２日
ふ つ か

に来
らい

日
にち

しました。  

彼
かれ

氏
し

が仕
し

事
ごと

のために

６年
ねん

前
まえ

に来
らい

日
にち

したので

私
わたし

も２年
ねん

前
まえ

に来
き

まし

た。仕
し

事
ごと

は、スーパーのベーカリーでピザを作
つく

って

います。日
に

本
ほん

の仕
し

事
ごと

で稼
かせ

いだお金
かね

で父
ちち

に船
ふね

をプレゼ

ントできました。入
にゅう

社
しゃ

３年
ねん

後
ご

の職
しょく

場
ば

の試
し

験
けん

に合
ごう

格
かく

す

ると、さらに２年
ねん

の延
えん

長
ちょう

ができます。この試
し

験
けん

に合
ごう

格
かく

したら１か月
げつ

の休
やす

みを取
と

りスリランカで結婚
けっこん

しよ

うと思
おも

っています。 

 サロンには、2023年
ねん

６月
がつ

から来
き

ています。国
くに

では

３年
ねん

間
かん

、日
に

本
ほん

語
ご

を勉
べん

強
きょう

してＮ５に合
ごう

格
かく

し、今年
こ と し

の７

月
がつ

の試験
し け ん

でＮ４に合格
ごうかく

できました。サロンでは１対
たい

１で話
はな

せるし、漢
かん

字
じ

を書
か

くのも好
す

きなので楽
たの

しいで

す。日
に

本
ほん

語
ご

を学
まな

んで、両
りょう

親
しん

を日
に

本
ほん

で案
あん

内
ない

したいです。 

 趣味
し ゅ み

は、サッカーです。旅行
りょこう

や写真
しゃしん

撮影
さつえい

、YouTube

などに載
の

せる動
どう

画
が

を編
へん

集
しゅう

することもできます。好物
こうぶつ

は、唐
から

揚
あ

げや塩
しお

ラーメン、日本
に ほ ん

のプリンです。 

 性格
せいかく

は、明
あか

るく、話
はなし

好
ず

きで誰
だれ

とでも話
はな

します。日本
に ほ ん

の印象
いんしょう

は、いい人
ひと

が多
おお

く、一人
ひ と り

で町
まち

に行
い

っても安心
あんしん

です。また、日本
に ほ ん

の公園
こうえん

はきれいです。でも地震
じ し ん

は怖
こわ

いです。今年
こ と し

の元旦
がんたん

に長野
な が の

にスキーに行
い

った帰
かえ

りに

能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

がありました。 

 好
す

きな日
に

本
ほん

語
ご

は、「お父
とう

さん、お母
かあ

さん」です。ジ

ブリ(アニメ)の中で、父
ちち

や母
はは

を呼
よ

ぶ場
ば

面
めん

が好
す

きなん

です。             （聞
き

き書
が

き・末田
す え だ

） 

 

   

 

 

「出
で

会
あ

い、そして感
かん

動
どう

」 
 

月曜
げつよう

午
ご

後
ご

ボランティア 秋山
あきやま

 純子
じゅんこ

 

 

 学習
がくしゅう

ボランティアの活動
かつどう

に、どのような出
で

会
あ

いが

待
ま

っているのだろう。楽
たの

しみでなりません。ミュー

ジカルが好
す

きで、よく観
み

にいきます。この時
とき

のわく

わく、どきどき感
かん

と同
おな

じような気
き

持
も

ちです。 

大学
だいがく

では夏目漱
な つ めそ う

石
せき

を研究
けんきゅう

し、卒業
そつぎょう

論文
ろんぶん

のテーマは

「漱
そう

石
せき

が描
えが

いた女
じょ

性
せい

像
ぞう

」でした。退
たい

職
しょく

し、だれかの

役
やく

にたちたいと思
おも

っていたときに、日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

授
じゅ

法
ほう

の

講
こう

座
ざ

に出
で

会
あ

ったのです。すぐに、「専門
せんもん

教科
きょうか

は国語
こ く ご

だ

から・・・」という甘
あま

い考
かんが

えは、打
う

ち砕
くだ

かれました。

毎
まい

回
かい

「日
に

本
ほん

語
ご

はむずかしいなぁ～」とつぶやく状態
じょうたい

。

しかし、すてきな仲
なか

間
ま

たちと出
で

会
あ

い、たくさんの刺
し

激
げき

を
 

もらい、もうボーっとしてはいられない！ 

時
とき

々
どき

、初
はじ

めて外
がい

国
こく

を訪
おとず

れたときの「言
こと

葉
ば

の壁
かべ

」と

「不
ふ

安
あん

」を思
おも

い出
だ

します。そして、その時
とき

に出
で

会
あ

っ

た人
ひと

たちのことは今
いま

でも忘
わす

れられません。こうした

私
わたし

の経
けい

験
けん

も、もしかしたら役
やく

立
だ

つかもしれない、と

思
おも

います。 

学習
がくしゅう

ボランティアとして、皆
みな

さんの日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

のお

手
て

伝
つだ

いをするだけではなく、異
い

文
ぶん

化
か

交
こう

流
りゅう

を通
とお

しての

「出
で

会
あ

い」と「感
かん

動
どう

」を大
たい

切
せつ

にしたいと考
かんが

えていま

す
 

。 

府中
ふちゅう

に住
す

んで35年
ねん

ほどになりました。ようやく時
じ

間
かん

にゆとりが出
で

てきたので、最
さい

近
きん

は府
ふ

中
ちゅう

のあちらこ

ちらを歩
ある

き回
まわ

っています。まだまだ知
し

らない場
ば

所
しょ

、知
し

らないことばかりです。私
わたし

も皆
みな

さんと一
いっ

緒
しょ

に学
まな

び続
つづ

けていきたい。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みな              がくしゅうしゃしょうかい 
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「新
あたら

しいチャレンジ」 

 

月曜
げつよう

午前
ご ぜ ん

ボランティア 中西
なかにし

 麻衣子
ま い こ

 

 

 はじめまして、新
あたら

しく活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

しました中
なか

西
にし

で

す。私
わたし

は、男
おとこ

の子
こ

３人
にん

＋柴
しば

犬
いぬ

のお母
かあ

さんで、毎日
まいにち

忙
いそが

しく楽
たの

しく子
こ

育
そだ

てを満喫
まんきつ

しています。趣味
し ゅ み

は、８年前
ねんまえ

から始
はじ

めたブラジリアン柔 術
じゅうじゅつ

です。週
しゅう

２で通
かよ

い、

ストレスを溜
た

め込
こ

まないよう毎
まい

回
かい

いい汗
あせ

を搔
か

かせて

もら
 

っています。 

 私
わたし

は毎
まい

年
とし

頑
がん

張
ば

りたいことを決
き

めて、子
こ

どもたちに

チャレンジする姿
すがた

を見
み

てもらおうと思
おも

っています。

今年
こ と し

は今
いま

までフリーでやっていたトリミング(犬
いぬ

の

シャンプーカット)の仕事
し ご と

に＋して、ボランティアト

リマーの活動
かつどう

を始
はじ

めました。繁殖
はんしょく

引退
いんたい

犬
けん

や野犬
や け ん

など

各保護
か く ほ ご

団体
だんたい

に保護
ほ ご

された犬
いぬ

たちは、シェルターや預
あず

かりボランティアさんのお家
うち

で生
せい

活
かつ

し、定
てい

期
き

的
てき

に開
ひら

かれる譲
じょう

渡
と

会
かい

で里
さと

親
おや

を待
ま

って

います。私
わたし

は、１日
にち

でも早
はや

く新
あたら

しい飼
か

い主
ぬし

さんが見
み

つかり家
か

庭
てい

の温
あたた

かさを感
かん

じてもらえる

よう、きれいにかわいくしてあ

げるお手伝
て つ だ

いをしています。 

 他
ほか

にも何
なに

かボランティア活
かつ

動
どう

を始
はじ

めたいなと思
おも

っ

ていた頃
ころ

、広
こう

報
ほう

誌
し

で日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

授
じゅ

法
ほう

を見
み

つけました。

外国人
がいこくじん

との交流
こうりゅう

にも興味
きょうみ

があり、異文化
い ぶ ん か

交流
こうりゅう

が子
こ

ど

もたちの刺
し

激
げき

になればいいなと思
おも

い、学習
がくしゅう

に参加
さ ん か

す

ることを決
き

めました。実
じっ

際
さい

に学
まな

んでみると、学
がく

生
せい

時
じ

代
だい

に学
まな

んだ懐
なつ

かしい内
ない

容
よう

もあり、先生役
せんせいやく

をした時
とき

は、

スキ
 

ューバダイビングのインストラクターだった

頃
ころ

、講
こう

習
しゅう

で生
せい

徒
と

に教
おし

えていた感
かん

覚
かく

を思
おも

い出
だ

しまし

た
 

。 

 まだ子
こ

育
そだ

て真
ま

っ最
さい

中
ちゅう

なので時
じ

間
かん

に余
よ

裕
ゆう

はありま

せんが、小
しょう

中
ちゅう

高
こう

校
こう

生
せい

のお母
かあ

さんという経
けい

験
けん

を生
い

かし

て、何
なに

かお役
やく

に立
た

てることがあれば嬉
うれ

しいなと思
おも

っ

ています。これからよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

～109～ 

  「新
しん

ボラさん ようこそ！」 

～学習者
がくしゅうしゃ

のニーズに合
あ

わせた 

２時間
じ か ん

の使
つか

い方
かた

と教材
きょうざい

選
えら

び～

    

            研修
けんしゅう

部会
ぶ か い

 萱生
か よ う

 由美子
ゆ み こ

 

 

 ９月
がつ

18日
にち

(水
すい

)に新
しん

ボランティアさんをお迎
むか

えして

勉強会
べんきょうかい

が開
ひら

かれました。参加者
さ ん かし ゃ

は21名
めい

でした。 

２時間
じ か ん

(学習会
がくしゅうかい

)の使
つか

い方
かた

では、先
ま

ず現
げん

ボランティ

アさんの経験
けいけん

を聞
き

きました。 

◆Ａさん：前半
ぜんはん

１時間
じ か ん

は１週間
しゅうかん

のトピック等
など

で会話
か い わ

、

後半
こうはん

１時間
じ か ん

を教科書
きょうかしょ

中心
ちゅうしん

に勉強
べんきょう

している。 

◆Ｂさん：本人
ほんにん

の希望
き ぼ う

をよく聞
き

く。休
やす

み時間
じ か ん

に周囲
しゅうい

の

学習者
がくしゅうしゃ

と一緒
いっしょ

に話
はなし

をするようにしている。基本的
き ほ んて き

に

は会話
か い わ

と教材
きょうざい

を使
つか

った勉強
べんきょう

を１時間
じ か ん

ずつ。 

◆Ｃさん：30分
ぷん

をメドに３
みっ

つに区分
く ぶ ん

している。本人
ほんにん

の

ニーズを知
し

ることが大切
たいせつ

。 

次
つぎ

に、資料
しりょう

『日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

ボランティアへの12の扉
とびら

』

(川上
かわかみ

京子
きょうこ

先生
せんせい

作成
さくせい

)の説明
せつめい

がありました。その７頁
ページ

に２時間
じ か ん

をいくつかに区切
く ぎ

って変化
へ ん か

をつけた例
れい

が示
しめ

されています。それは教科書
きょうかしょ

を２時間
じ か ん

やる、会話
か い わ

を

２時間
じ か ん

やるというのではなく、間
あいだ

にお金
かね

の数
かぞ

え方
かた

や

チラシの値段
ね だ ん

の読
よ

み方
かた

、文字
も じ

の練習
れんしゅう

や発音
はつおん

の矯正
きょうせい

や

種々
しゅじゅ

のゲーム等
など

、学習者
がくしゅうしゃ

が飽
あ

きないように変化
へ ん か

をつ

ける工夫
く ふ う

が大切
たいせつ

と書
か

かれています。 

 次
つぎ

に教材
きょうざい

の紹介
しょうかい

は以下
い か

の通
とお

りです。 

＊短期
た ん き

滞在者
たいざいしゃ

向
む

け(３～６ヶ月
か げ つ

) 

 『絵
え

でマスター、にほんご基本
き ほ ん

文型
ぶんけい

85』 

 『文化
ぶ ん か

初級
しょきゅう

日本語
に ほ ん ご

Ⅰ』 

 『教室
きょうしつ

を楽
たの

しくする日本語
に ほ ん ご

スキット集
しゅう

』 

 『にほんご これだけ！』 

＊滞在
たいざい

１年
ねん

以上
いじょう

向
む

け 

 『文化
ぶ ん か

初級
しょきゅう

日本語
に ほ ん ご

Ⅰ・Ⅱ』 

『みんなの日本語
に ほ ん ご

初級
しょきゅう

Ⅰ・Ⅱ』の文型
ぶんけい

練 習 帳
れんしゅうちょう

、

標 準
ひょうじゅん

問題集
もんだいしゅう

 

『いっぽ にほんご さんぽ』 

  べん きょう  かい  ほう  こく 
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＊目的
もくてき

別
べつ

教材
きょうざい

 

『日本語
に ほ ん ご

かな入門
にゅうもん

』 

『Basic Kanji Book 基本
き ほ ん

漢字
か ん じ

500』Ⅰ・Ⅱ 

＊ボランティア向
む

け参考書
さんこうしょ

 

  『日本語
に ほ ん ご

の教
おし

え方
かた

ＡＢＣ』 

『みんなの日本語
に ほ ん ご

 教
おし

え方
かた

の手引
て び

き』 

＊辞典類
じ て んる い

 

  『日本語
に ほ ん ご

文型
ぶんけい

辞典
じ て ん

』
」

・小学生
しょうがくせい

向
む

け国語
こ く ご

辞典
じ て ん

 他
ほか

 

 

現
げん

ボラＤさんは、特
とく

に入門
にゅうもん

レベルの学習者
がくしゅうしゃ

には、

『文化
ぶ ん か

初級
しょきゅう

日本語
に ほ ん ご

Ⅰ』の最初
さいしょ

（「生活
せいかつ

の言葉
こ と ば

」）にあ

る挨拶
あいさつ

、数字
す う じ

、お金
かね

の数
かぞ

え方
かた

、時間
じ か ん

・日付
ひ づ け

の言
い

い方
かた

等
など

が絵
え

と一緒
いっしょ

に紹介
しょうかい

され、分
わ

かり易
やす

いとのこと。また、

いつも時計
と け い

、地図
ち ず

、カレンダー等
など

を１セットにして

用意
よ う い

しておくと安心
あんしん

とのことでした。 

 最後
さ い ご

に新
しん

・現ボ
げん  

ラさんのＱ＆Ａです。 

Ｑ：見学
けんがく

の度
たび

に違
ちが

う人
ひと

でレベルが分
わ

からない。 

Ａ：幾
いく

つかの質問
しつもん

をしたり、『みんなの日本語
に ほ ん ご

』標 準
ひょうじゅん

問題集
もんだいしゅう

でどの課
か

あたりなのかをチェックをする。 

Ｑ：Ｎ１レベルの人
ひと

にどう対応
たいおう

したらよいか。 

Ａ：日本人
に ほ んじ ん

でも難
むずか

しいので問題集
もんだいしゅう

を中心
ちゅうしん

に。 

Ｑ：会話
か い わ

をやりたい人
ひと

にはどうしたらよいか。 

Ａ：トピックを普段
ふ だ ん

から考
かんが

えておく。本
ほん

人
にん

の趣味
し ゅ み

、

関心
かんしん

のあることを聞
き

く。教材
きょうざい

あり。 

 

 ２時間
じ か ん

近
ちか

くが短
みじか

く感
かん

じられるほど、熱心
ねっしん

な話
はな

し合
あ

いが行
おこな

われた勉強会
べんきょうかい

でした。 
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「白
しろ

さが命
いのち

」 
 

金曜
きんよう

夜
よる

ボランティア 和田
わ だ

 泰弘
やすひろ

 
 

朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

に、「新聞
しんぶん

記者
き し ゃ

の文 章 術
ぶんしょうじゅつ

」という連載
れんさい

が

あります。７月
がつ

２
ふつ

日付
か づ け

のその欄
らん

では、「漢字
か ん じ

を減
へ

らす、

ひらがなを増
ふ

やす、段落
だんらく

もたくさん作
つく

る。文章
ぶんしょう

だっ

て白
しろ

さが命
いのち

」と、そのコツを紹介
しょうかい

しています。その

記者
き し ゃ

は、パソコンで打
う

ち込
こ

んだ文章
ぶんしょう

をプリントアウ

トして眺
なが

め、「黒
くろ

いな。」と思
おも

うと、漢字
か ん じ

を減
へ

らし、

ひらがなを増
ふ

やし、段落
だんらく

も増
ふ

やすとのことです。す

ると、黒
くろ

く埋
う

まっていた文章
ぶんしょう

に余白
よ は く

が生
う

まれ、「文章
ぶんしょう

だって白
しろ

さが命
いのち

」という帰結
き け つ

になるのだと、余白
よ は く

の

効用
こうよう

を説
と

いています。 

夏休
なつやす

みの宿題
しゅくだい

の定番
ていばん

といえば日記
に っ き

です。 私
わたし

が

小学校
しょうがっこう

５年生
ねんせい

の夏休
なつやす

みの宿題
しゅくだい

には、「できるだけ

漢字
か ん じ

を使
つか

って日記
に っ き

をつけてみよう」という条件
じょうけん

があ

りました。それまで習
なら

った漢字
か ん じ

を目
め

いっぱい使
つか

い、力
りき

んで辞書
じ し ょ

を引
ひ

き、未習
みしゅう

の漢字
か ん じ

まで盛
も

り込
こ

んで仕上
し あ

げ

た漢字
か ん じ

満載
まんさい

のその日記
に っ き

は、先生
せんせい

に大
おお

いに褒
ほ

められま

した。先生
せんせい

の術 中
じゅつちゅう

にすっかりはまってしまったとい

うことでしょうか。今
いま

となっては、その日記
に っ き

を読
よ

む術
すべ

はありませんが、その文面
ぶんめん

は、さぞ「白
しろ

さが命
いのち

」か

らはほど遠
とお

いものだったに違
ちが

いありません。 

小説
しょうせつ

でも、段落
だんらく

が少
すく

なく、漢字
か ん じ

が多
おお

く文字
も じ

がみっ

ちりと詰
つ

まった文字組
も じ ぐ み

を前
まえ

にすると、読
よ

む意欲
い よ く

が萎
な

えてしまいます。もちろん、内容
ないよう

の良
よ

し悪
あ

しがその本
ほん

の評価
ひょうか

につながるものの、門前払
もんぜんばら

いを喰
く

わぬよう、本
ほん

にも読
よ

みやすいレイアウトや装丁
そうてい

など、見
み

た目
め

も

大切
たいせつ

かもしれません。 

ヘミングウェイの作
さく

とされている、たった６文字
も じ

の、世界一
せ か いい ち

短
みじか

いと言
い

われている小説
しょうせつ

があります。 

“For sale：baby shoes,never worn”（「売
う

ります。

赤
あか

ん坊
ぼう

の靴
くつ

。未使用
み し よ う

。」）というものです。あり余
あま

る

余白
よ は く

から、彼
かれ

は読者
どくしゃ

に何
なに

を想像
そうぞう

させたかったのでし

ょう？哀
かな

しいドラマ、それとも心 温
こころあたた

まる話
はなし

…。 

 （一部
い ち ぶ

‘24年
ねん

７月
がつ

２
ふつ

日
か

付
づけ

朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

より抜粋
ばっすい

） 

に ほん ご 

ば 
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「ネイルアートのモデルになって」 

            金曜
きんよう

午後
ご ご

ボランティア 荒木
あ ら き

 順子
じゅんこ

 

 

 最近
さいきん

、街中
まちなか

の小
ちい

さな店
みせ

のちょっとしたスペースに

見
み

かけるようになったのがネイルサロン。今
いま

やコン

ビニと同
おな

じくらいの店舗数
て ん ぽす う

があるらしい。私
わたし

には

関係
かんけい

なし、興味
きょうみ

なし、と思
おも

っていたのに、ある時
とき

、

そのネイルのモデルをすることになる。先日迄
せんじつまで

、府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンで一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

していたМさんがネ

イリスト検定
けんてい

試験
し け ん

にトライするとのこと。彼女
かのじょ

の

一生懸命
いっしょうけんめい

、バイタリティに押
お

されて試験
し け ん

台
だい

を引
ひ

き受
う

けることになってしまった。それからが大変
たいへん

。ペー

パーテストは専門用語
せんもんようご

がズラリ。実技
じ つ ぎ

の練習
れんしゅう

がまた

ひと騒動
そうどう

。一時間半
いちじかんはん

、手指
て ゆ び

をしっかり広
ひろ

げていなく

てはいけない。少
すこ

しでも乾
かわ

く前
まえ

にさわったら泣
な

く泣
な

く「やり直
なお

し」の悲鳴
ひ め い

。何
なに

やら爪
つめ

を切
き

ったり、貼
は

っ

たり、磨
みが

いたり、塗
ぬ

ったりと日頃
ひ ご ろ

見
み

せたことのない

ようなМさんの、指先
ゆびさき

に集 中
しゅうちゅう

した真剣
しんけん

な顔
かお

。試験
し け ん

の

前日
ぜんじつ

から準備
じゅんび

開始
か い し

。きれいにネイルをし、左
ひだり

薬指
くすりゆび

に

は課題
か だ い

の小
ちい

さな花
はな

が描
えが

かれる。内緒
ないしょ

の話
はなし

、本人
ほんにん

はチ

ューリップと言
い

うけれど絵
え

はヘタ‼。そしてМさんか

らの絶対
ぜったい

命令
めいれい

。「今日
き ょ う

は何
なに

もさわらないで」と手袋
てぶくろ

を

渡
わた

される。当日
とうじつ

はそのネイルを試験官
し け んか ん

がチェックし、

落
お

とすことから始
はじ

まるのだそうだ。翌日
よくじつ

、晴見
は る み

の

会場
かいじょう

、見渡
み わ た

せばピチピチの若
わか

い娘
むすめ

がズラリと並
なら

んで

いる。聞
き

こえてくる言葉
こ と ば

も中国語
ちゅうごくご

や韓国語
か ん こく ご

が耳
みみ

に入
はい

る。何
なん

でも午前
ご ぜ ん

、午後
ご ご

合
あ

わせて七
しち

、八千人
はっせんにん

が受験
じゅけん

す

るとか。「ねえ、私
わたし

が一番
いちばん

の高齢者
こうれいしゃ

みたいだよ、大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

？」と私
わたし

。するとМさんは、「顔
かお

は見
み

ません、ネ

イルを見
み

ます」のひと言
こと

。それ以後
い ご

、電車
でんしゃ

の中
なか

では若
わか

い人
ひと

の指先
ゆびさき

がやたら気
き

になる。二
に

ヶ
か

月後
げ つ ご

、「受
う

かりま

した。」のメール。貴重
きちょう

な体験
たいけん

をさせてもらったМさ

んにありがとう。 

 

 

 

「22年間
ねんかん

お世話
せ わ

になりました」 
 

金曜
きんよう

夜
よる

ボランティア 東井
あずまい

 克己
か つ み

 
 

2002年
ねん

の秋
あき

からサロンに参加
さ ん か

し、今
いま

までお世話
せ わ

に

なりました。きっかけは市内
し な い

で開催
かいさい

された国際
こくさい

交流
こうりゅう

パーティーにボランティアで参加
さ ん か

したことです。 

様々
さまざま

な国
くに

からの学習者
がくしゅうしゃ

の方
かた

と会
あ

い、楽
たの

しく過
す

ごす

ことができました。それぞれの国
くに

のことを知
し

ること

もできたし、皆
みな

さんの前向
ま え む

きな学習
がくしゅう

姿勢
し せ い

に刺激
し げ き

を受
う

けた部分
ぶ ぶ ん

も大
おお

いにあります。 

またバスツアーやBBQ、年末
ねんまつ

の集
つど

いなどの交流
こうりゅう

イ

ベントが楽
たの

しい思
おも

い出
で

です。 

おかげさまで普通
ふ つ う

に会社
かいしゃ

に勤
つと

めているだけでは得
え

られない貴重
きちょう

な経験
けいけん

ができました。 

私
わたし

は現在
げんざい

の会社
かいしゃ

を退職
たいしょく

して、長野
な が の

の実家
じ っ か

にＵター

ンすることになります。あちらにも国際
こくさい

交流
こうりゅう

の団体
だんたい

があるようなので、何
なに

かの形
かたち

で参加
さ ん か

できればと思
おも

っ

て
 

います。 

皆
みな

さんのこれからの活躍
かつやく

をお祈
いの

りします。 

 

 

 

「教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

Ⅱ特別
とくべつ

講習
こうしゅう

のお知
し

らせ」 

 

前年度
ぜ ん ねん ど

に引
ひ

き続
つづ

き「日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

Ⅱ」の特別
とくべつ

講習
こうしゅう

を開催
かいさい

します。定員
ていいん

は各
かく

35名
めい

で、現
げん

ボランティ

アの方
かた

は10名
めい

まで聴講
ちょうこう

できます。 

■音声
おんせい

講習会
こうしゅうかい

 

日時
に ち じ

：11月
がつ

９
ここの

日
か

(土
ど

)午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

 場所
ば し ょ

：学習室
がくしゅうしつ

１・２ 

 講師
こ う し

：中村
なかむら

則子
の り こ

先生
せんせい

（早稲田
わ せ だ

大学
だいがく

専任
せんにん

講師
こ う し

） 

■在留
ざいりゅう

資格
し か く

講習
こうしゅう

 

 日時
に ち じ

：11月
がつ

16日
にち

(土
ど

)午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

場所
ば し ょ

：学習室
がくしゅうしつ

１・２ 

講師
こ う し

：寺岡奈
て ら おか な

都子
つ こ

氏
し

(行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

) 

 

＊詳
くわ

しくはサロン事務局
じ む きょ く

にお問
と

い合
あ

わせください。                                     

（研修
けんしゅう

部会
ぶ か い

） 

とう  こう 

ば 

ひろ  ば 

ば 
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「新
しん

規
き

学
がく

習
しゅう

者
しゃ

の人
にん

数
ずう

（４月
がつ

～８月
がつ

）」 
 

新規
し ん き

学習者
がくしゅうしゃ

の４月
がつ

～８月
がつ

の国別
くにべつ

の人数
にんずう

と、サロン 

をどのように知
し

ったかを集計
しゅうけい

しました。 

 

【新規
し ん き

学習者
がくしゅうしゃ

の国別
くにべつ

の人数
にんずう

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【どのようにしてサロンを知
し

りましたか？】  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【外国人
がいこくじん

住民数
じゅうみんすう

 (2024年
ねん

８月
がつ

１日
ついたち

現在
げんざい

)】 

  6,258人
にん

 (府中
ふちゅう

市
し

人口
じんこう

の 2.40%) 

 

事務局
じ む き ょ く

提供
ていきょう

（編集部
へんしゅうぶ

）  

 

  

 

～編集
へんしゅう

後記
こ う き

～ 

 

最
さい

近
きん

、学
がく

習
しゅう

者
しゃ

向
む

けに「日
に

本
ほん

語
ご

の勉
べん

強
きょう

におすすめの

歌
うた

」について調
しら

べる機
き

会
かい

がありました。子
こ

供
ども

向
む

けの歌
うた

や日本
に ほ ん

の童謡
どうよう

は、歌詞
か し

が単純
たんじゅん

で繰
く

り返
かえ

しが多
おお

いの

で、日本語
に ほ ん ご

初心者
しょしんしゃ

や日本語
に ほ ん ご

初級
しょきゅう

レベルの外国人
がいこくじん

の方
かた

に
 

おすすめです。ただし、レベルがある(※１)よう

で『春
はる

が来
き

た』はレベル１、『故郷
ふるさと

』は、古典
こ て ん

の文法
ぶんぽう

や

語彙
ご い

があるためかレベル７で難易度
な ん い ど

が高
たか

くなりま

す
 

。 

また、発音
はつおん

がはっきりしており、聞
き

き取
と

りやすい

歌手
か し ゅ

として「Kiroro」、「平井
ひ ら い

堅
けん

」、「スピッツ」等
など

が

紹介
しょうかい

されていました(※２)。以前
い ぜ ん

、学習者
がくしゅうしゃ

が歌
うた

って

くれたのも『大
おお

きな古
ふる

時
ど

計
けい

』(歌
か

手
しゅ

：平
ひら

井
い

堅
けん

)でした。 

各学習会
かくがくしゅうかい

でも歌
うた

を歌
うた

うこともあるようです。楽
たの

し

く日
に

本
ほん

語
ご

を学
まな

ぶことができれば歌
うた

もよいのではない
 

でしょうか。               （末田
す え だ

） 

※１ 日本
に ほ ん

の歌
うた

 - 日本語
に ほ ん ご

難易度
な ん い ど

順
じゅん

 - 

※２ 日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

におすすめの歌
うた

 

（https://japanlifesupport.com/study/music_study.html） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【創
そう

 刊
かん

】 1997年
ねん

11月
がつ

 

【編
へん

 集
しゅう

】 編集
へんしゅう

長
ちょう

：和田
わ だ

泰弘
やすひろ

 

会
かい

報
ほう

部
ぶ

会
かい

：末田
す え だ

・和田
わ だ

・堤
つつみ

林
ばやし

・岩城
い わ き

 

【事
じ

務
む

局
きょく

】 電
でん

 話
わ

  ：042-352-4178 

E-mail  ：mail@fuchukokusai.gr.jp 

サロ
 

ンのホームページ 

http://www.fuchu
 

kokusai.gr.jp 

                           

国名(こくめい) 人(にん) ％

1 中国(ちゅうごく) 14 30%

2 ベトナム 5 11%

3 フィリピン 4 9%

4 アメリカ 3 6%

5 スペイン 3 6%

6 モンゴル 2 4%

7 バングラデシュ 2 4%

8 インドネシア 2 4%

9 ブラジル 1 2%

10 南(みなみ)アフリカ 1 2%

11 台湾(たいわん) 1 2%

12 韓国(かんこく) 1 2%

13 ミャンマー 1 2%

14 ブラジル 1 2%

15 ナイジェリア 1 2%

16 タイ 1 2%

17 シンガポール 1 2%

18 コンゴ 1 2%

19 ウクライナ 1 2%

20 インド 1 2%

計(けい) 47 100%

アンケート 人(にん) ％

友達、家族の紹介
ともだち　　かぞく　しょうかい

17 36%

市役所
しやくしょ

10 21%

リーフレット 2 4%

インターネット 15 32%

DIVE 1 2%

その他(た) 2 4%

合計(ごうけい) 47 100%

http://www3.u-toyama.ac.jp/niho/song/song_jplevel.html
https://japanlifesupport.com/study/music_study.html
http://www.fuchukokusai.gr.jp/

